Marie-Josée Hébert, m.a, c.0., psychothérapeute,

NATURE DES SERVICES ET APPROCHE

» Supervision individuelle en orientation (Clientele variée : jeunes en
processus de choix scolaires, adultes en réflexion professionnelle,
épuisement, ...)

> Perspective psychogénétique (accompagnement et support dans
I'utilisation de I’épreuve, approfondissement de linterprétation et
de l'intervention en lien avec la perspective).

> Expérience avec une clientele organisationnelle (évaluation de
potentiel, accompagnement en transfert en PME familiale,
consolidation d’équipe, accompagnement en sélection, ...) avec
utilisation, dans plusieurs contextes, de I’épreuve Groupements.

» Sensibilisation aux approches de présence attentive (Mindfulness);

» Supervision en psychothérapie dans la perspective psychogénétique

MODALITES

Supervision individuelle

LIEU DE SUPERVISION

Bureau a Laval ou au bureau du supervisé

COORDONNEES

Téléphone : 514 895-0277
Courriel : mjhebert@fellice.com




