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NATURE DES SERVICES ET APPROCHE

 Supervision individuelle (relation entre le conseiller et son client, difficultés
d'intervention, problématiques particulières, regard sur sa pratique et sur
les « patterns » récurrents, etc.).

 Perspective psychogénétique (accompagnement et support dans
l’utilisation de l’épreuve, approfondissement de l’interprétation et de
l’intervention en lien avec la perspective).

 Intervention et travail avec les rêves;

 Thérapie d’acceptation et d’engagement (ACT)

 Expérience avec une clientèle variée (jeunes, adultes, immigrants,

problèmes de motivation, épuisement professionnel, procrastination, etc.)

 Supervision en psychothérapie

MODALITÉS

Supervision individuelle ou supervision de groupe

LIEU DE SUPERVISION

Région de Montréal (Bureau à Montréal – près d’une station de métro) ainsi

que dans les organisations concernées (ex : supervision avec des équipes de

professionnels directement dans les locaux de l’organisme)

COORDONNÉES

Téléphone : 514.718.0367 ou 514.522.9151 (poste 331)

Courriel : nathalie@co-ross.com


